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Przedkliniczna ocena roli zmodyfikowanej diety matki w zaburzeniach prawidłowego 
funkcjonowania mózgu u potomstwa 
Dawid Gawliński 
Instytut Farmakologii Polskiej Akademii Nauk, Kraków 
 

Rosnąca częstotliwość występowania nadwagi i otyłości u kobiet w wieku rozrodczym w 
populacji globalnej, spowodowana nadmiernym spożyciem wysokokalorycznych pokarmów 
składnia do potrzeby zrozumienia konsekwencji tego zjawiska dla zdrowia potomstwa. Jest to 
szczególnie zasadne w kontekście poszukiwania przyczyn gwałtownego wzrostu liczby 
pacjentówze zdiagnozowanymi chorobami psychicznymi i neurorozwojowymi w ostatnich 
dekadach na świecie. Coraz częściej wśród potencjalnych przyczyn rozwoju chorób mózgu na 
kolejnych etapach życia, od dzieciństwa do starości, rozpatruje się niekorzystne warunki 
wzrostu w okresie ciąży i laktacji, w tym brak zbilansowanej diety matki.  

W trakcie wykładu zaprezentowane zostaną wyniki najnowszych badań 
przedklinicznych, w tym realizowanych w Instytucie Farmakologii im. Jerzego Maja P.A.N., 
których głównym celem jest ocena wpływu zmodyfikowanych rodzajów diet matki 
(wysokotłuszczowej, wysokocukrowej) spożywanych w okresie ciąży i laktacji na 
predyspozycję rozwoju zaburzeń behawioralnych (ocena zachowań podobnych do depresji, 
lęku, pamięci, uzależnienia od kokainy oraz zaburzeń interakcji socjalnych i zachowań 
repetytywnych), jak również zmian molekularnych w wybranych regionach mózgu u 
szczurzego potomstwa obu płci na przestrzeni ich życia. 


