Prof. dr hab., dr h.c. Stanistaw Berger (1923-2024)

Inicjator i Pierwszy Prezes Polskiego Towarzystwa Nauk Zywieniowych (1980-
1986); (obecnie i na zawsze Honorowy Przewodniczacy)

Prof. Stanistaw Berger urodzit sie 13.09.1923 roku w Lublinie, gdzie ukonczyt
Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej (UMCS).

W trakcie kariery naukowej byt zwigzany z UMCS w Lublinie oraz Panstwowym
Zaktadem Higieny (PZH) i Szkola Gtéwng Gospodarstwa Wiejskiego (SGGW)
w Warszawie. Ponadto:

e Wspobtpracowat w zakresie szkolenia kadr, zajmujacych sie wyzywieniem

w krajach rozwijajacych sie, w kluczowych miedzynarodowych organizacjach,
m.in. Organizacji Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO)
(1967-1971). Byt propagatorem idei upowszechniajgcej znaczenie zywienia
i zywnoSci dla uzyskania optymalnego stanu zdrowia spoteczenstw.

e Wspébttworzyt Komitet Nauki o Zywieniu Czlowieka Polskiej Akademii Nauk,

ktérego byt wieloletnim przewodniczacym.
e 7 jego inicjatywy w SGGW powstal unikalny w skali krajowej i europejskiej
Wydzial Zywienia Czlowieka i Wiejskiego Gospodarstwa Domowego.

e Byl Wspoétzatozycielem Uniwersytetu Narodow Zjednoczonych,

e Byl Przewodniczacym Federacji Europejskich Towarzystw Zywieniowych
(FENS) (1987-1991),

e Byl Przewodniczacym wielu komisji dziatajagcych w ramach Miedzynarodowej
Unii Nauk Zywieniowych (IUNS) oraz wspétorganizatorem i przewodniczacym
wielu miedzynarodowych i krajowych kongreséw, konferencji i sympozjow.

Prof. Stanistaw Berger byl cenionym dydaktykiem i mentorem wielu pokolen
naukowcow, zaré6wno w kraju, jak i za granica. Jego wyktady i publikacje przyczynity sie
do popularyzacji zasad zdrowego zywienia (znanych jako 7 U Bergera) oraz zwiekszenia
SwiadomosSci spoleczenstwa na temat roli diety w profilaktyce przewlektych
niezakaznych chordb dietozaleznych.

Za swoje wielkie zastugi w rozwoju nauki o zywieniu cztowieka w kraju i na Swiecie
Profesor Stanistaw Berger zostat uhonorowany tytutem doktora honoris causa SGGW,
Fellow of IUNS, Fellow of Royal Society of Medicine (UK), Living Legend Award IUNS.

Profesor Stanistaw Berger byt nie tylko Wybitnym Naukowcem i Organizatorem, ale
nade wszystko Wspaniatym Cztowiekiem. Pozostawit po sobie nie tylko bogaty dorobek
naukowy i dydaktyczny, ale réwniez cala rzesze wychowankow, ktorzy dzieki Jego
inicjatywom i otwarto$ci, mogg dalej rozwija¢ nauke o zZywieniu cztowieka
i kontynuowac Jego dzieto.

Czes$¢ Jego Pamieci...


https://pl.wikipedia.org/wiki/Kraj_rozwijaj%C4%85cy_si%C4%99
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